
 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

                                                                                            «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

 

Дни недели  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА Группа 

Группа раннего 

возраста №14 

«Солнышко» 

 

1.Развитие движений  

9.00-9.08 
1. Музыка 

15.40-15.48 

1.Со строительным 

материалом 

9.00-9.08 

 

1. Развитие движений 

9.00-9.08 

 

1. Музыка  

15.40-15.48 

 

Группа раннего 

возраста №15 

«Колокольчик» 

1. Музыка  

15.40-15.48 
1. Развитие движений 

9.00-9.08 
1.Музыка 

15.50-16.00 

 

1. Со строительным 

материалом 

9.00-9.08 

 

1. Развитие движений 

9.00-9.08 

1 младшая группа 

№12 «Совята» 
1.Физическая 

культура  

15.50-16.10 

1. Музыка 

16.00-16.15 
1.Физическая культура 

15.50-16.00 

 

1. Музыка 

16.00 - 16.15 

 

1. Физическая культура 

на улице 

10.50-11.00 

 
1 младшая группа 

№13 «Зайчата» 
1.Физическая 

культура на улице 

15.50-11.00 

1. Физическая культура  

16.15-16.25 
1. Музыка 

16.00-16.15 

 

1. Физическая культура  

16.15 - 16.25 

 

1. Музыка 

15.45-16.00 

 
2 младшая группа 

№18 «Теремок»  
1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 – 9.15 

2.Физическая 

культура  

9.45 - 10.00 

1.Аппликация 

9.00 – 9.15 

2. Музыка 

9.35– 9.50 

1. Лепка 

9.00-9.15 

2.Физическая культура 

на улице 
10.40 – 10.55 

1. ВХЛ 
9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.35 – 9.50 

1. Рисование 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

9.35-9.50 

2 младшая группа 

№22 «Сказка»  
1.Познание 

(экология/ 

безопасность) 

 9.00– 9.15 

2. Музыка 

9.35 -9.50 

 

1. Лепка  

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура  

9.35-9.50 

1. Музыка  

9.00-9.15 

2. Аппликация  

9.25-9.50 

1. ВХЛ 

9.00 - 9.10 

2. Физическая культура 

9.35-9.50 

1. Рисование 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

на улице 

10.40 -10.55. 



Средняя группа 

№16 «Капелька» 
1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 -9.20 

2.Физическая 

культура 

10.10-10.30 

1. Лепка  

9.00 -9.20 

2. Музыка 

10.00-10.20 

 

1. Аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

2. Физическая 

культура на улице 
10.30-10.50 

 

1. ВХЛ 
9.00 - 9.20  

2.Музыкальное 

10.00-10.20 

1. Рисование 
9.00 – 9.20 

2.Физическая культура 

10.00-10.20 

Средняя группа 

№17 «Ягодка» 
1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 -9.20 

2. Музыка 

10.00-10.20 

1Лепка 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

10.00-10.20 

1. Аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

2. Музыка  

9.30 – 9.50 

1. ВХЛ 
9.00 - 9.20  

2.Физическая культура 

10.00-10.20 

1. Рисование 

9.00-9.20  

2. Физическая культура 

на улице 
10.30-10.50 

Старшая 

группа№19 

«Радуга»  

1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00-9.25 

2. Физическая 

культура на улице  
10.50-11.15 

 

1. Музыка  

9.00-9.25 

2. Рисование 

9.35-10.00 

1. Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 

2 ВХЛ 
9.35 - 10.00   

 

1. Музыка  
9.00 - 9.25 

2. Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 

1. Физическая культура 
9.00-9.25 

2. 

Конструирование/ручной 

труд 
10.10– 10.35 

 

Старшая группа 

№21 «Ласточка» 
1. Музыка  
9.00-9.25 

2. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.35-10.00 

 

1. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

2. ВХЛ  

9.35-10.00 

 

1. Рисование  

9.00 – 9.25 

2.Физическая культура 

на улице 

10.20 – 10.50 

1.Физичческая 

культура 

9.00 -9.25 

2. Лепка/ 

аппликация 
9.35 – 10.00 

 

1. Музыка  

9.00 -9.25 

2.Конструирование/ручн

ой труд 
9.35-10.00 

 

Подготовительная 

к школе группа 

№20 «Пчелка»  

1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00-9.30 

2. Музыка 
10.30-11.00 

 

1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Физическая культура  
10.30-11.00 

 

1.ВХЛ 

9.00 – 9.30 

2.Физическая культура 

на улице 
11.10 -11.40 

1. Лепка/ 

аппликация 
9.00-9.30 

2. Физическая культура 

10.30– 11.00 

1. Музыка  
9.00-9.30 

2. 

Конструирование/ручной 

труд 
9.40 – 10.10 

 
Подготовительная 

к школе группа 

№23 

«Семицветик» 

1.Физическая 

культура  
9.00-9.30 

2.Познание 

(экология/безопаснос

ть) 

9.40-10.10 

 

1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Музыка 

10.30 – 11.00 

 

1. Лепка/ 

аппликация 
9.00 – 9.30 

2.Физическая культура  

9.40-10.10 

1. ВХЛ 
9.00-9.30 

2. Музыка 

10.30-11.00 

1.Конструирование/ручн

ой труд 
9.00-9.30 

2. Физическая культура 

на улице 
11.10-11.40 

 

 

 



 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

                                                                                            «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

группа раннего возраста №14 «Солнышко» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1.Развитие движений  

9.00-9.08 

Вторник 1. Музыка 

15.40-15.48 

Среда 1.Со строительным материалом 

9.00-9.08 

 

Четверг 1. Развитие движений 

9.00-9.08 

 

Пятница 1. Музыка  

15.40-15.48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

                                                                                            «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

группа раннего возраста №15 «Калокольчик» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Музыка  

15.40-15.48 

Вторник 1. Развитие движений 

9.00-9.08 

Среда 1.Музыка 

15.50-16.00 

 

Четверг 1. Со строительным материалом 

9.00-9.08 

 

Пятница 1.Развитие движений 

9.00-9.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

                                                                                            «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

1 – я младшая группа №12 «Совята» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1.Физическая культура  

15.50-16.10 

Вторник 1. Музыка 

16.00-16.15 

Среда 1.Физическая культура 

15.50-16.00 

 

Четверг 1. Музыка 

16.00 - 16.15 

 

Пятница 1. Физическая культура на улице 

10.50-11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

 «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

1 – я младшая группа №13 «Зайчата» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1.Физическая культура на улице 

15.50-11.00 

Вторник 1. Физическая культура  

16.15-16.25 

Среда 1. Музыка 

16.00-16.15 

 

Четверг 1. Физическая культура  

16.15 - 16.25 

 

Пятница 1. Музыка 

15.45-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

                                                                                             «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

 2– я младшая группа № 18 «Теремок» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 

 

 

1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура  

9.45 - 10.00 

Вторник 1.Аппликация 

9.00 – 9.15 

2. Музыка 

9.35– 9.50 

Среда 1. Лепка 

9.00-9.15 

2.Физическая культура на улице 
10.40 – 10.55 

Четверг 1. ВХЛ 
9.00 - 9.15 

2. Музыка 

9.35 – 9.50 

Пятница 1. Рисование 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

9.35-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

     



«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

 «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

2– я младшая группа № 22 «Сказка» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1.Познание 

(экология/ 

безопасность) 

 9.00– 9.15 

2. Музыка 

9.35 -9.50 

Вторник 1. Лепка  

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура  

9.35-9.50 

Среда 1. Музыка  

9.00-9.15 

2. Аппликация  

9.25-9.50 

Четверг 1. ВХЛ 

9.00 - 9.10 

2. Физическая культура  

9.35-9.50 

Пятница 1. Рисование 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура на улице 

10.40 -10.55. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

 «____»____________2024г. 

                                                      

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

средняя группа №16 «Капелька» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 -9.20 

2. Физическая культура 

10.10-10.30 

Вторник 1. Лепка  

9.00 -9.20 

2. Музыка 

10.00-10.20 

 

Среда 1. Аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

2. Физическая культура на улице 
10.30-10.50 

 

Четверг 1. ВХЛ 
9.00 - 9.20  

2.Музыкальное 

10.00-10.20 

Пятница 1. Рисование 
9.00 – 9.20 

2.Физическая культура 

10.00-10.20 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

 «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

средняя группа№ 17 «Ягодки»  

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00 -9.20 

2. Музыка 

10.00-10.20 

Вторник 1Лепка 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

10.00-10.20 

Среда 1. Аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 

2. Музыка  

9.30 – 9.50 

Четверг 1. ВХЛ 
9.00 - 9.20  

2.Физическая культура 

10.00-10.20 

Пятница 1. Рисование 

9.00-9.20  

2. Физическая культура на улице 
10.30-10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

«Утверждаю» 
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«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 
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Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

Старшая группа№ 19 «Радуга»  

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00-9.25 

2. Физическая культура на улице  
10.50-11.15 

 

Вторник 1. Музыка  

9.00-9.25 

2. Рисование 

9.35-10.00 

Среда 1. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

2 ВХЛ 
9.35 - 10.00   

 

Четверг 1. Музыка  
9.00 - 9.25 

2. Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 

Пятница 1. Физическая культура 
9.00-9.25 

2. Конструирование/ручной труд 
10.10– 10.35 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 
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 «____»____________2024г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2024 год на летне – оздоровительный период 

Подготовительная к школе группа № 20 «Пчелка»  

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00-9.30 

2. Музыка 

10.30-11.00 

 

Вторник 1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Физическая культура  

10.30-11.00 

 

Среда 1.ВХЛ 

9.00 – 9.30 

2.Физическая культура на улице 

11.10 -11.40 

Четверг 1. Лепка/ 

аппликация 
9.00-9.30 

2. Физическая культура 

10.30– 11.00 

Пятница 1. Музыка  
9.00-9.30 

2. Конструирование/ручной труд 
9.40 – 10.10 

 

 

 

                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю» 
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«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 

 «____»____________2022г. 

 

Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2022 год на летне – оздоровительный период 

Подготовительная к школе группа  

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Познание 

(экология/ 

безопасность) 

9.00-9.30 

2. Музыка 
10.30-11.00 

 

Вторник 1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Физическая культура  
10.30-11.00 

 

Среда 1.ВХЛ 

9.00 – 9.30 

2.Физическая культура на улице 
11.10 -11.40 

Четверг 1. Лепка/ 

аппликация 
9.00-9.30 

2. Физическая культура 

10.30– 11.00 

Пятница 1. Музыка  
9.00-9.30 

2. Конструирование/ручной труд 
9.40 – 10.10 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 



 

 

«Утверждаю» 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский 

сад № 37» 

_________________ В.Н. Бородин 
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Планирование образовательной деятельности 

БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 37» 
на 2022 год на летне – оздоровительный период 

Подготовительная к школе группа №23 «Семицветик» 

 

День недели  Образовательная  деятельность 

Понедельник 1. Физическая культура  
9.00-9.30 

2. Познание (экология/безопасность) 

9.40-10.10 

 

Вторник 1.Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Музыка 

10.30 – 11.00 

 

Среда 1. Лепка/ 

аппликация 
9.00 – 9.30 

2. Физическая культура  

9.40-10.10 

Четверг 1. ВХЛ 
9.00-9.30 

2. Музыка 

10.30-11.00 

Пятница 1.Конструирование/ручной труд 

9.00-9.30 

2. Физическая культура на улице 
11.10-11.40 
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